Ort: Erfurt | Teilnehmer: 25 — 150 | Dauer: 1,5 h | Preis: ab 39 € p.P. zzgl. 19% MwsSt.

Zentrierend und gesellig zugleich, sorgt das bewusste Spiren von Kérperspannung und
Haltung zu einer wunderbaren Auszeit vom typischen Unternehmensalltag.

Ein Teamevent zum An- und Entspannen

Wie bei all unseren Teamevents aus dem Hause Teamheld:innen setzen wir auch beim Bogenschie3en auf eine
bewusst ungezwungene Atmosphéare. Dabei erhalten alle Teilnehmer zunéchst eine ausfihrliche Einfuhrung in den
Umgang mit Pfeil und Bogen. Im Anschluss stehen unsere professionellen Teamhelden auch wéhrend der
EinzelUbungen jederzeit viel Know-How zur Seite. Das Besondere bei diesem Teambuilding ist, dass es sowohl
entspannende Selbsterfahrung als auch konkurrierenden Wettstreit verbindet: Im ersten Teil dieses Teambuildings ist
jeder Bogenschiitze erst einmal fur sich. Hier zeigt sich, dass BogenschieRen wohl die spannendeste Art ist zu erleben,
welche Auswirkungen die eigene Haltung und Aufmerksamkeit auf das gegenwartige Handeln haben kénnen. Direkt im
Anschluss treten Sie dann in eine Challenge mit Ihren Kollegen:innen: Welches Team trifft am besten? Wer bringt die
Luftballons zum platzen? Und wer schafft die meisten Treffer in die goldene Mitte?

Netzwerken mit den Kolleg:innen

In der anschlieRenden Siegerehrung wird das beste Team gebuhrend gewdirdigt, bevor das Teamevent in Erfurt zu
seinem gemitlichen Ausklang Gibergeht. Freuen Sie sich im Rahmen eines Get-Togethers auf ein entspanntes Ende
Ihres Teambuildings und tauschen Sie sich in aller Ruhe noch einmal mit lhren Mitstreitern aus, die Sie durch das
gemeinsame Bogenschiel3en sicherlich noch einmal von einer ganz anderen Seite kennenlernen durften.

Teambuilding vor lhrer Haustur

Gut zu wissen: Unser BogenschiefRen als Teamevent gehort zu den beliebtesten Teambuilding-ldeen aus dem Hause
der Teamhelden und ist deutschlandweit umsetzbar. Das bedeutet, dass Sie unser Angebot nicht nur am Standort Erfurt
buchen kdnnen sondern auch als internes Teamevent an lhrem eigenen Firmensitz. Alles, was Sie dazu benétigen, ist
ein Parkplatz oder eine gerdumige Grinflache.



Heldenhafte Leistungen:

Einweisung in das intuitive BogenschieRen » Ubungsphase » TeamschieRen « Siegerehrung mit kleinem Préasent «
Uber 10 Jahre Erfahrung ¢ ein durchgehender Ansprechpartner ¢ alle Teamhelden haben eine professionelle
padagogische Ausbildung ¢ flexibles und funktionierendes Zeitmanagement  Bereitstellung von hochwertigen
Material und Ausriistung « optional mit Fackeln
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