
Innovationsmethoden mal anders! – Angewandte
Improvisation für Teams

Teilnehmer: 3 — 20 | Dauer: 0,5 bis 1 Tage | Preis: auf Anfrage zzgl. 19% MwSt.

Sie arbeiten bereits gemeinschaftlich und die Stimmung im Team ist gut, aber Sie wollen Ihr Repertoire für Strategie und
Innovation erweitern?

Innovation ist kein Zufall, sondern Methode

Gute Ideen sind kein Zufallsprodukt, sondern das Ergebnis der richtigen Umgebung und präziser Methoden. In diesem
Seminar unter der Leitung von Psychologin und Trainerin für angewandte Improvisation Tabea Musolff, erweitern wir das
Handwerkzeug Ihres Teams für Kreativmethoden und Innovationswerkzeuge.

An welche Teams richtet sich „Innovationsmethoden mal anders!“?

Wir richten uns an Teams, die bereits erfolgreich arbeiten, aber ihr Instrumentarium für Ideenfindung, Strategie und
Produktentwicklung professionalisieren wollen.
Ob komplexe Neuentwicklung oder der Weg zu flexibleren, agileren Arbeitsweisen – wir statten Ihr Team mit neuen,
psychologisch fundierten Innovationsmethoden aus.

Innovationsmethoden mal anders, aber wie? 

Statt klassischem Brainstorming nutzen wir die psychologischen Prinzipien und stark aktivierenden, interaktiven
Übungen der angewandten Improvisation, um strukturiert zukunftsfähige Ideen zu generieren.

Warum sind angewandte Improvisation und Innovation ein so gutes Match? 

Methode, Prozess und Ziel stehen hier in perfekter Synergie. Applied Improv ist ein hervorragender Katalysator für echte
Innovation: Blitzschnell werden mentale und zwischenmenschliche Blockaden abgebaut, die dem kreativen Fluss der
Ideen im Weg stehen. Durch das Trainieren eines spielerischen Verhältnisses zu Fehlern, der unausweichlichen Präsenz
im Hier und Jetzt und dem „Ja, und …“-Prinzip, das die Übungen mit sich bringen, setzt die angewandte Improvisation
direkt an der Teamkultur an, die die Basis für lebendige Innovationsprozesse bildet.

Was kann mein Team mit „Innovationsmethoden mal anders!“ erreichen? 



In diesem Training geht es um die Erweiterung der Methodenkompetenz Ihres Teams. Wir helfen Ihnen, den Weg vom
Problem zur validen Idee radikal zu verkürzen. Nach dem Workshop weiß Ihr Team, wann es welche Kreativmethoden
einsetzen kann, um effizient zum besten Ergebnis zu kommen. Egal, ob Sie

● ein innovatives Produkt auf den Markt bringen wollen,
● Ihre Marke präzise und emotional bei einer neuen Zielgruppe positionieren wollen,
● oder eine zukunftsfähige Geschäftsstrategie entwickeln wollen.

Mögliche Inhalte: 

● Radikale Akzeptanz & das „Ja-und-Prinzip“: Durch Übungen aus der angewandten Improvisation[TM5] , entsteht
eine Kultur der Offenheit und Flexibilität, in der Impulse sofort konstruktiv weiterentwickelt werden.

● Mehr als nur Brainstorming: Lernen Sie Techniken der „anderen Art“, die laterales Denken fördern und statt
Standardlösungen echte Innovationen schaffen.

● Kreative Methoden für die Markteinführung neuer Produkte und Konzepte.
● Neue Ansätze für zukunftsfähige Geschäftsmodelle und Visionen.
● Living-Personas & Gesprächssimulation: Wir entwickeln Personas nicht als Datenblatt, sondern interagieren in

Simulationen mit ihnen, um Bedürfnisse und Einwände hautnah zu testen.

● Agile Mindset & Warm-ups: Kurze, effektive Methoden, um den Fokus vor Meetings sofort auf „kreative
Lösungsorientierung“ zu stellen.

● Nachhaltiger Transfer: Begleitendes Handout mit allen Methoden.

Sind Sie bereit für wirklich innovative Innovation? 

Lassen Sie uns gemeinsam herausfinden, wie wir Ihr Team gezielt stärken können. In einem unverbindlichen
Telefongespräch klären wir Ihre individuellen Ziele und den für Sie passenden Rahmen.

Heldenhafte Leistungen:
Individuelle Auftragsklärung • Bundesweite An- und Abreise des Trainerteams ab Leipzig • Hochqualifizierte
Trainerin • Psychologische Fundierung aller Methoden • Über 12 Jahre Erfahrung • Wahlweise in englischer Sprache
möglich • Optional: Individuelles Methoden-Karten-Set für den Transfer im Arbeitsalltag

Quelle: https://www.die-teamhelden.de/teamtraining/angewandte-improvisation-workshop/
Stand: 11.08.2026 um 15:00 Uhr
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